
 

 

【 富士山の初雪がきれいです 】 

10 月下旬に、21 号 22 号の大型台風がやってきました。21 号では甚大な被害

に遭われた地方もありました。自然災害は、どんなに文明が発達した今日でも、

人間の力を超えて襲ってきています。川は川の、山は山の威力で、普段は忘れ

ている自然の恐ろしさを見せつけます。近隣のミサイルと一緒で、話し合いで

どう折り合いをつけるかを考え、どう上手くかわすかという知恵と技術が求め

られているように思います。 

日々寒くなってきました。富士山には初雪が積り、窓からその雄姿を有り難

く拝めます。 

先月末には、保育園ひよこハウスの子どもたちが、やってきてハロウィンの

行事を一緒に楽しみました。子どもたちは、こちらから用意したプレゼントを

手にし、嬉しそうでした。その子どもたちは、先日、近くのひよこ園庭（ひよ

こファーム）でサツマイモを収穫しました。そのサツマイモを、隣にできた「テ

ィダ大家族」（オレンジ色の建物）の庭のピザ焼き窯で焼き芋を楽しむ計画を立

てています。 

当施設の回りにある木々の色合いから秋を感じます。四季折々の行事を楽し

みながら、今は深まりゆく秋の景色を堪能します。  

この季節は、柿、ミカン、リンゴと果物が豊富です。生きることは食べるこ

と、当施設の食事にも季節が感じられ、食べたいと思えるような食事作りに、

自前の厨房を生かしていきたいと思います。 

刻み食など、料理の形状が限られるご利用者にも、馬肥ゆる秋、食が進んで

くださることを願っております。それには、体を動かす機会を増やし、一日の

生活を活性化するために、レクレーションやイベントを工夫します 

また 11 月からは、隣の「ティダ大家族」が開所し、保育園の子どもたちの多

目的ホール、そして福祉を学ぶ女子学生の宿舎（シェアハウス）ができます。

来年 4月からはそこの学生との交流も計画しております。 

今月も元気に楽しく一日一日を過ごせますように、職員を中心に工夫してま

いります。 

ご利用者ご家族の皆さんもよろしくお願いいたします。 
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