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【 夏がそこまで来ています 】 

 

 暑い日もありますが、まだ雨の日が続き、本格的な夏の日にはもう少しのよ

うですが、例年通りひよこハウスの子どもたちのプール開きがありました。 

 子どもたちのひよこファームではサツマイモが育ち、リハビリ農園では、ズ

ッキーニ、きゅうり、ナス、いんげん、トウモロコシ、カボチャ、ルバーブな

どの夏野菜が次々に収穫されています。 

 先日は、ひよこハウス豊田の子どもたちのクッキングカフェがあり、保育園

にローズマリーの御利用者が招待され、子どもたち手作りのサツマイモの練り

菓子を食べていただきました。七夕飾りの作成（ひよこハウス多摩平の子ども

たちも参加）では、クローバーに子どもたちがやってきて、利用者の皆さんそ

して職員と楽しいひとときを過ごすことができました。 

いつも思うのですが、現代社会は、都市にたくさんの人が集まり、皆が慌た

だしく過ごしています。そして個々人がそれぞれの必要性を満たすために、細

切れの時間や空間をつなげるようにして、「忙しい生活」に追われています。 

一方、ここでの行事は、そういうものとちょっと異なり、昔の隣近所で見ら

れた、「ちょっとお醤油を切らしてしまったので貸して」というような貸し借り

や、もらい物のおすそ分けのような「付き合い」の雰囲気で、子どもたちや職

員、ボランティアの音楽家などが、ご利用者のお年寄りと交流しているように

も思います。 

時代が変わり、生活も変われば、人のつきあいも変わって当然と言ってしま

えば、それまでですが、今の時代に多くの人が感じている何か忘れてきたもの

を、今、ここで、私たちが経験しているとも言えそうです。 

これからも、みんながいっしょに参加し、それぞれに楽しめる試みを工夫し

ていきたいと思います。 

 日頃のご支援ご協力に感謝いたします。今月もよろしくお願いいたします。 

 

 

                     佐々木 榮一 



  

【 ホクラニ（フラダンス） 】 

 ６月１８日(日)毎年、厚生荘病院フラダンスチームの皆様が来所下さり 

踊ってくださいます。“今年も夏が来た”と感じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 七夕飾り作成    】 

 6 月３０日（金）併設するひよこハウス豊田の子供たちと七夕飾りを作りまし

た。七夕飾りは毎年異なるデザインの短冊を考えてきてくれるこどもたちです。 

今年は星が可愛い短冊になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

【 リハビリ農園収穫・リハビリ作業        】 

 リハビリ農園と屋上の花壇で次々と収穫されるようになった野菜た

ちです。無農薬で栽培しているので安心して食卓にのせることができ

ます。枝豆のさやを枝から外す作業を、リハビリとしてお手伝いいた

だきました。思った以上に力の必要な作業ですが、みなさま生き生き

と作業してくれました。美味しい茹で方のコツなどを職員に聞かせて

下さるなど、会話もはずむ楽しい時間となりました。たくさん収穫し

たジャガイモを煮っ転ころがしにして昼食で召し上がっていただきま

した。 

 

 

 

 


